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昨年秋に高井道子さんの講演「認知症にならない、なっても暮らせる地域に」を聞いて学習をしました。今度は私たち自身で考えていきましょう。
[image: ]認知症にならないように努力すること、なってもこのままこの地で暮らし続けることができるためにはどうしたらよいのか。そのために備えはどうしたらよいのでしょうか。みんなで話し合いましょう。今回も高井さんからヒントをいただきましょう。

日時：6月13日（土）9：00～11：00
場所：つつじが丘ふれあいセンター
内容：①6，7人のグループに分かれて話し合う
　　　　　　　　　　 ②グループでの話し合ったことを発表し合う
　　　　　　　　　　　③高井道子さんの話を聞く
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主催　ぷめぷめ村
共催　八木山地区社会福祉協議会
日時　6月13日（土）14：00～1６：00
場所　鵜沼福祉センター
プログラム　
腹話術で語る息子の話　・・・村本雅代さん
　　　　　　　　　　　朗読　　　　　　　　　　　　・・・村本眞司さん
　　　　　　　　　　　みんなで音楽・・村本雅代さん・眞司さん・大夢（ひろむ）さん
　　　　　　　　　　　駐車場が混み合うことが予想されます。徒歩か乗り合わせておいで下さい。
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