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日時　２０１５．２．14（土）　　　10時から12時
場所　つつじが丘ふれあいセンター
講師　加藤允啓さん（ぎふホスピスケアをすすめる会世話人）
　　　1５年前から、岐阜中央病院と東海中央病院などで、「がん患者の家族の会」を
主宰するなど、1000人以上のがん患者やその家族の話を聞き続けている。
身近な人を亡くした人たちの自助グループ「悲嘆の分かち合い」も主宰
　　 障がい者のためのＮＰＯ「星の村」・「クラブハウスゆうせん」などのボランティア活動も
している。
自身も20数年前にがんを患ったが、その後ボランティアに駆けずり回る日々を送って
いる

ある男性の話です。
「一人暮らしとなりました。体も弱ってきました。しかし「私は他人の世話なんかにはならない」という強い意志で過ごしておりました。
[image: ]ところが、話し相手がいないことの苦痛にさいなまされました。ぽろっとそれを漏らすと、このまちの「話し相手ボランティア」がきてくれました。
話ができるようになって、それは、それはうれしかった。生き返った思いだ。」
私たちは自分の話を聞いてもらいたいという強い願いを持っています。
しかし相手の話をどれほど聞いているでしょうか。加藤さんのお話を聞
いて、聞き上手になることを考えてみませんか。
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